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Liebe Lauferinnen und Laufer, Klinik Seligenstadt ‘&—\7 Seligenstadt

zum mittlerweile 9. Mal unter der Leitung der LG Seligenstadt findet die traditionelle und in dieser Art und
Weise einzigartige Marathonstaffel flr Freizeitgruppen, Vereine und Betriebssportmannschaften statt.
Die Verantwortlichen der LG Seligenstadt freuen sich, alle Laufsportbegeisterten mit Teamgedanken am
06. Juni auf der schnellen Mainuferstrecke begriiBen zu dirfen.

Auf den folgenden Seiten finden Sie alle Infos zur Veranstaltung sowie Melde- und Infoadresse.>>



Ausschreibung zur 39. Asklepios- Marathonstaffel in Seligenstadt

Datum: Mittwoch, 06. Juni 2018
Ort: 63500 Seligenstadt, Turnhalle der TGS Seligenstadt, JahnstraBe.
Hier befinden sich Startnummernausgabe, Duschen und die Grillstation.
Auch die Siegerehrung wird hier durchgefiihrt.
Startnummern:  Die Ausgabe der Startnummern auf dem Gelande der TGS beginnt um 17 Uhr.
Startzeit: 18:30 Uhr

Veranstalter:

Start/Ziel:

Laufstrecke:

Hinweis:

Verpflegung:

Wertungen:

Modus:

Limit:

Startgeld:
Meldungen:

Wichtig:

MeldeschluB:

Riicktritt:

LG Seligenstadt

Mainuferfestplatz in Seligenstadt, ca. 150 Meter von der TGS- Turnhalle entfernt.
Hier befindet sich auch die Wechselzone mit Wendeschleife.

Die Laufstrecke ist eine Wendepunktstrecke entlang des Mainufers zwischen Seligenstadt
und Hainburg. Jeder Kilometer sowie der Wendepunkt sind markiert.

Die Strecke ist eben, komplett asphaltiert und frei von Autoverkehr.

Die Strecke ist 7,033 km lang, was bei 6 Laufern/Lauferinnen die Marathondistanz ergibt.

Die Strecke ist durch Streckenposten gesichert, aber nicht fir FuBganger und Radfahrer gesperrt.
Wir bitten um gegenseitige Rucksichtnahme.

Unmittelbar hinter dem Wendepunkt eine Wasserstelle, in der Wechselzone/ Zielbereich
eine weitere Verpflegungsstelle mit Getranken.

Mannermannschaften, die Teilnahme einer Frau wird als Mannerteam gewertet.
Frauenmannschaften, ausschlieBlich mit Frauen besetzt.
Mixed- Teams, mindestens 2 Frauen missen in der Mannschaft starten!

Getrennte Wertungen fur Vereins- und Betriebssportmannschaften!
Ein Zusammenschluss mehrerer Vereine oder BSG's zu einer Mannschaft sowie
Doppelstarts von Teilnehmern in mehreren Staffeln sind nicht erlaubt!

Jedes Team erhalt Startnummern mit den Endziffern 1-6.

Am Start stehen nur Laufer mit den Endziffern 1 und 2. Beim ersten Wechsel ibergibt die
Endziffer 1 auf die 3, die 2 auf die 4. Beim zweiten Wechsel Ubergibt die 3 auf die 5 und
die 4 auf die 6. Die Laufzeiten der beiden Mannschaftshélften werden addiert und ergeben
die Laufzeit der Mannschaft.

Maximal 120 Mannschaften, mehr geht aus organisatorischen und logistischen Griinden nicht!
Es entscheidet die Reihenfolge der akzeptierten Meldungen. Bei gréBerer Nachfrage wird eine Warteliste
eréffnet. Hierbei werden die Platze der Warteliste in Reihenfolge des Meldeeingangs bearbeitet.

54 Euro pro Mannschaft
Online auf der Homepage www.run-sports-timing.de

Bitte nach Md&glichkeit einige Tage vor der Veranstaltung die Teilnehmer namentlich melden,
damit die Eingabe dieser erfolgen kann!

Mit der Eingangsbestétigung erhalt der Teamchef die Bankdaten zur Uberweisung des Startgelds.
Nach Zahlung der Meldegebihr mit Angabe der Teamnummer im Verwendungszweck wird das Team
in der Startliste gefuhrt.

Bei Meldungen nach dem 30. Mai ist eine Bestatigung der Uberweisung an die Meldestelle zu senden.
Am Veranstaltungstag werden keine Zahlungen entgegen genommen!

Donnerstag, 31. Mai 2018 (Eingangsbestatigung) oder vorher bei Erreichen des Teilnehmerlimits.
Bei Ricktritt besteht grundséatzlich kein Anspruch auf Erstattung des Startgeldes!

Nimmt eine Reservemannschaft aus der Warteliste den Startplatz verbindlich ein, wird aus Kulanz
das Startgeld zurlickerstattet.

Nachriicker: Fir frei gewordene Startplétze verbindlich nachriickende Teams werden bis Mittwoch, 30.05.2018, bearbeitet
und in die Meldeliste gegen Zahlungsnachweis des Startgeldes aufgenommen. Bitte wenden Sie sich an die

Kontaktadresse fur die Meldebearbeitung!



Anderungen:

Info:

Wichtig:

Preise:

Urkunden:

Siegerehrung:

Wichtig:

Ergebnisse:

Wichtig:

Anderungen innerhalb der Teams, z.B. von Ménner- in Mixed Wertung kénnen durch den Teamchef bis
Mittwoch, 30. Mai vorgenommen werden. Die einzelnen Teaml&dufer und L&uferinnen kdnnen auch durch den
Teamchef an die Meldeadresse ibermittelt werden!

Aus versicherungstechnischen Griinden bitten wir um die Angabe der Teammitglieder in Laufreihenfolge.
Diese Angaben kénnen bis Mittwoch, 30. Mai eingereicht oder am Veranstaltungstag direkt bei Start/Ziel
durchgeflhrt und korrigiert werden.

Flr Auskinfte und Infos rund um die Marathonstaffel wenden Sie sich an
Jens Indorf, Tel 06106 - 266 60 71 oder Jens.tgs@arcor.de

Uber diese Adresse wird keine Meldung bearbeitet! Gerne werden hier aber alle technischen
und organisatorischen Fragen zur Marathonstaffel beantwortet.

Die ersten drei Staffeln jeder Wertung erhalten einen Pokal sowie die ersten 6 Staffeln jeder
Wertung das begehrte Vitamalz-Sixpack.

Fir alle Teams stehen ab dem folgenden Abend die Urkunden zum Selbstausdruck auf unserer
Homepage www.lg-seligenstadt.de zur Verfligung. Dafiir erhélt jedes Team einen Satz
Blanko-Urkunden mit der Startnummernausgabe.

Die ersten 6 Teams erhalten eine Urkunde bei der Siegerehrung fir das ,,Pressefoto” ausgehandigt.
Die Siegerehrung findet gegen 21.15 Uhr an der Grillstation bei der TGS- Turnhalle statt.

Bei der Siegerehrung nicht abgeholte Preise und Urkunden werden nicht zwingend nachgesendet!
Die Siegerehrung wird gegen 22 Uhr aus Ldrmschutzgriinden beendet sein.

Die Ergebnisse werden am nachsten Tag auf der Homepage www.run-sports-timing.de veréffentlicht.

Mit der Anmeldung zur Marathonstaffel erkldren sich die Teams zur Veréffentlichung der Ergebnisse
auf der Homepage bereit!

Wichtige Hinweise: Alle Teilnehmer sollten sich bis spétestens 18 Uhr an der Startnummernausgabe einfinden.

Haftung:

Sanitatsdienst:

Hinweis:

Duschen/
Umkleiden:

Toiletten:

Essen/Trinken:

Bitte bringen Sie Sicherheitsnadeln zum Befestigen der Startnummern selbst mit!
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt!

Fir Unfélle wéahrend der Seligenstadter Marathonstaffel besteht eine Unfallversicherung
beim Landessportbund Hessen (LsbH).

Fir Diebstahle und sonstige Schaden wird keine Haftung tibernommen! Wir bitten dringend,
keine Wertsachen oder Bargeld in den Umkleiden zu lassen!

Der Sanitatsdienst wird, wie in den Vorjahren, vom DRK- Ortsverband in Seligenstadt gewé&hrleistet.
Aufgrund der Jahreszeit und den frilhen Abendstunden kann es fiir Pollenallergiker zu Problemen kommen.
Bitte kléren Sie eine Startmdglichkeit rechtzeitig mit Inrem Hausarzt ab!

In der Turnhalle der TGS- Seligenstadt

Neben den Toiletten in der Turnhalle werden mobile WC neben dem Treppenaufgang oberhalb des
Start/Zielbereichs aufgestellt.

Waéhrend und nach der Marathonstaffel bietet die Jugend der LG Seligenstadt Leckerbissen vom Girill
sowie Getrénke an der Grillstation neben der TGS- Turnhalle an. Die Erlése kommen der Jugendarbeit

der LG Seligenstadt zu Gute.



Vielen Dank unseren Unterstiitzern:
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Henri-Dunant-StraBe 13 - 63500 Seligenstadt
Telefon 06182/9320 - www.cura-pflegehaus.de
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Kantstrafie 38
63150 Heusenstamm
Tel.: 06104 - 66 09 04
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Telefon 06182 3425
www.optik-busser.de

Seit Giber 100 Jahren gehort die Klinik zur traditionsreichen
Geschichte Seligenstadts. Heute lautet unser Motto:

Moderne Medizin mit Anspruch

Die Asklepios Klinik Seligenstadt verfiigt iiber
265 Betten und 16 tagesklinische Plétze in den
Fachabteilungen Innere Medizin und Geriatrie,
Chirurgie, Orthopddie und Andésthesie.
Schwerpunkte der Klinik sind:

= Gastroenterologie (Endoskopie)

m Akutgeriatrie und Geriatrische Friithrehabilitation

= Allgemein-, Viszeral- und Endokrine Chirurgie
(Kompetenzzentrum fiir Schilddriisen- und
Nebenschilddriisenchirurgie)

® Orthopédie und Unfallchirurgie, Endoprothetik
(Zentrum fiir Schulterchirurgie und Sport-
orthopédie)

= Wirbelsdulenchirurgie (Bandscheibenvorfille)

= moderne Intensivmedizin

= Stroke Unit

= Praventions- und Check-Up-Angebote
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Klinik Seligenstadt ro—
Akademisches Lehrkrankenhaus der Goethe-Universitat Frankfurt am Main e ——
Dudenhofer Str. 9 - 63500 Seligenstadt - Tel.: (06182) 83-0 - Fax: (06182) 83-8100
seligenstadt@asklepios.com - www.asklepios.com/seligenstadt
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Gemeinsam fir Gesundheit www.asklepios.com e -




sls-direkt.de

Konto zur Sparkasse wechseln
in nur 8 Minuten -
einfach, schnell und kostenfrei.

Lernen Sie uns jetzt kennen!

Wenn’s um Geld geht

@
— Sparkasse
Langen-Seligenstadt
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BahnhofstraBle 16
63500 Seligenstadt
Telefon 06182 3425
www.optik-busser.de




CURA Pflegehaus Seligenstadt GmbH

. mehr als nur fege

Henri-Dunant-StraBe 13 - 63500 Seligenstadt
Telefon 06182/9320 - www.cura-pflegehaus.de
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Verein zur Férderung der Leichtathletik | Freunde der LG Seligenstadt e.V.
Humboldtstr. 41 | 63533 Mainhausen | www.lg-seligenstadt.de




