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Liebe Lauferinnen und Laufer,

zur 44. Ausgabe der in dieser Art einzigartigen Veranstaltung fir Teams aus Vereinen, Freizeit-
gruppen und Firmenteams laden die LG Seligenstadt und der Forderverein Freunde der LG
Seligenstadt e.V. recht herzlich ein und freuen sich, alle Laufbegeisterten am 27. Mai 2025 an
der schnellen Wendepunktstrecke entlang des Mains begrif3en zu durfen.

Ausschreibung zur 44. Asklepios - Marathonstaffel in Seligenstadt

Datum:

Ort:

Startzeit:
Veranstalter:

Anfahrt:

Parken:

Starthnummern:

Start/Ziel:

Laufstrecke:

Hinweis:

Verpflegung:

Wertungen:

Mittwoch, 27. Mai 2025

63500 Seligenstadt, Festplatz Mainufer unterhalb der Stadtwerke
Geo-Koordinaten: 50.04721740344731, 8.976284165779038

18:30 Uhr — Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt

LG Seligenstadt — https://www.lg-seligenstadt.de/

Uber Jahnstral3e und Steinheimer Straf3e oder
mit 6ffentlichen Verkehrsmittel bis Bushaltestelle Querstr. (OF-86 | UF-87)

Parkdeck Grabenstral3e — gegentber der TGS Turnhalle und
Parkplatz am Haus der Vereine — Adresse: Steinheimer Str. 47

Die Ausgabe der Startnummern erfolgt ab 17 Uhr auf dem Festplatzgelande.
Alle Teilnehmer*innen sollten sich bis spatestens 18 Uhr an der Startnummernausgabe
einfinden. Bitte bringen Sie Sicherheitsnadeln zum Befestigen der Starthummern selbst mit.

Mainuferfestplatz in Seligenstadt, ca. 150 Meter vom Parkdeck an der TGS-
Turnhalle entfernt. Hier befindet sich auch die Wechselzone mit Wendeschleife.

Die Laufstrecke ist eine Wendepunktstrecke entlang des Mainufers zwischen
Seligenstadt und Hainburg. Jeder Kilometer, sowie der Wendepunkt sind
markiert. Die Strecke ist eben, komplett asphaltiert und frei von Autoverkehr.
Die Streckenléange betragt 7,033 km, was bei sechs Laufer*innen die
Marathondistanz ergibt.

Die Laufstrecke ist durch Streckenposten gesichert, aber nicht fir Fu3ganger
und Radfahrer gesperrt. Wir bitten deshalb um gegenseitige Rucksichtnahme.

Unmittelbar hinter dem Wendepunkt ist eine Wasserstelle mit stillem
Mineralwasser, in der Wechselzone / Zielbereich eine weitere
Verpflegungsstelle mit Getranken.

Mannermannschaften: Die Teilnahme einer Frau wird als M&dnnerteam gewertet.
Frauenmannschaften: Sind ausschlief3lich mit Frauen zu besetzen.
Mixed-Teams: Mindestens 2 Frauen mussen in der Mannschaft starten.

Getrennte Wertungen fur Vereins- und Betriebssportmannschaften.

Ein Zusammenschluss mehrerer Vereine oder BSG's zu einer Mannschaft
sowie Doppelstarts von Teilnehmer*innen in ein- und derselben sowie bei
unterschiedlichen Staffeln sind NICHT erlaubt! Bei Missachtung erfolgt die
Disqualifikation der betroffenen Teams.
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Modus: Jedes Team erhalt Starthummern mit den Endziffern 1 - 6. Am Start stehen nur
die Laufer*innen mit den Endziffern 1 und 2. Beim ersten Wechsel Ubergibt die
Endziffer 1 auf die 3, die 2 auf die 4. Beim zweiten Wechsel Ubergibt die 3 auf
die 5 und die 4 auf die 6. Die Laufzeiten der beiden Mannschaftshalften werden
addiert und ergeben die Laufzeit der Mannschatft.

Limit: Maximal 99 Mannschaften, mehr geht aus organisatorischen und logistischen
Grunden nicht. Es entscheidet die Reihenfolge der akzeptierten Meldungen.
Bei groRerer Nachfrage wird eine Warteliste eroéffnet. Hierbei werden die Platze
der Warteliste in Reihenfolge des Meldeeingangs bearbeitet.

Startgeld: 60,- Euro pro Mannschaft

Meldungen: Online auf der Homepage www.volkslauf.de - Anmeldelink

Mit der Meldebestatigung erhalten die jeweiligen Teamchefs die Bankdaten zur
Uberweisung der Startgebiihr. Bei Erhalt der Startgebiihr wird das jeweilige
Team in die Startliste aufgenommen.

Hinweis: Mit der Anmeldung zur Marathonstaffel erklaren sich die Teams sowie die einzelnen
Teilnehmer*innen zur Veroffentlichung der Ergebnisse auf der Homepage bereit. Alle
Teilnehmer*innen stimmen mit der Anmeldung der Veroffentlichung von Foto- und
Filmaufnahmen fur die Presse und zur Nutzung der LG Seligenstadt zu.

Meldeschluss: Freitag, 22. Mai 2026 (Eingangsbestatigung), oder vorher bei Erreichen des
Teilnehmerlimits. Aus organisatorischen und versicherungstechnischen
Grunden bitten wir auf der Meldeseite um die Angabe der Teammitglieder*innen
maoglichst in Laufreihenfolge. Nachmeldungen sind nur bis Pfingstmontag, 25.
Mai. 2026, 24 Uhr gegen Vorlage eines Zahlungsbeleges mdglich.

Anderungen: Anderungen innerhalb der Teams, z.B. von Manner- in Mixed Wertung kénnen
durch den Teamchef Uber die Meldeseite bis Dienstag, den 26.05.2026, 24 Uhr,
durchgefuihrt werden. Ansonsten sind Anderungen und Korrekturen NUR am
Veranstaltungstag im Wettkampfbiro direkt bei Start/Ziel mdglich.

Rucktritt: Bei Ricktritt besteht grundsatzlich kein Anspruch auf Erstattung des
Startgeldes!

Info: Fiur Auskunfte und Infos rund um die Marathonstaffel wenden Sie sich an
Frank Janning, Telefon 0173 5432311 oder marathonstaffel@web.de

Wichtig: Uber diese Adresse werden keine Meldungen bearbeitet. Gerne werden hier aber alle
technischen und organisatorischen Fragen zur Marathonstaffel beantwortet.

Preise: Die ersten drei Mannschaften jeder Wertungsklasse erhalten Pokale und die
sechs schnellsten Staffeln das begehrte Vitamalz-Sixpack sowie alle
teiinehmenden Mannschaften eine hochwertig bedruckte Urkunde.

Urkunden: Fur alle Teams stehen ab dem folgenden Abend die Urkunden zum
Selbstausdruck auf der Homepage www.volkslauf.de zur Verfigung.

Siegerehrung: Direkt nachdem die ersten 6 Mannschaften einer Wertungsklasse im Ziel
eingetroffen sind; gegen 21.15 Uhr auf dem Festplatz am Mainufer.

Wichtig: Bei der Siegerehrung nicht abgeholte Preise und Urkunden werden nicht zwingend
nachgesendet! Die Siegerehrung wird gegen 22 Uhr aus Larmschutzgriinden beendet.
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Ergebnisse: Die Ergebnisse werden am nachsten Tag auf der Homepage
www.volkslauf.de veroffentlicht.

Haftung: Fur Unfalle wahrend der Seligenstadter Marathonstaffel besteht eine
Unfallversicherung beim Landessportbund Hessen (LsbH). Fur Diebstahle
und sonstige Schaden wird keine Haftung tibernommen. Wir bitten dringend,
keine Wertsachen oder Bargeld unbeaufsichtigt zu lassen.

Haftungsausschluss:

Der Veranstalter schliel3t die Haftung fiir einfache fahrlassige Pflichtver-
letzungen aus, sofern diese keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schéaden
aufgrund einer Verletzung des Lebens, des Korpers oder der Gesundheit
betreffen. Gleiches gilt fur Pflichtverletzungen der Erfullungsgehilfen.

Wichtiger Hinweis Datenschutz-Grundverordnung der EU (fir Vereine):

Mit der Anmeldung erklart sich jede*r Teilnehmer*in damit einverstanden, dass
die in der Meldung angegebenen Daten fur Zeithahme, Platzierung und
Erstellung von Start- und Ergebnislisten verwendet werden und — wie auch von
ihm/ihr gemachte Fotos — ohne Vergutungsanspruch in Presseorganen und im
Internet veroffentlicht werden kdnnen. (Hinweis It. Datenschutzgesetz: Die
Teilnehmerdaten werden maschinell gespeichert.)

Sanitatsdienst: Der Sanitatsdienst wird, wie in den Vorjahren, von den Arzten der Asklepios-
Klinik in Seligenstadt gewéahrleistet.

Allergiker: Aufgrund der Jahreszeit und den frihen Abendstunden kann es fur
Pollenallergiker zu Problemen kommen. Bitte klaren Sie eine Startmdglichkeit
rechtzeitig mit Inrem Hausarzt ab.

Umkleiden: In der Turnhalle der TGS Seligenstadt, Grabenstral3e 48, 63500 Seligenstadt
(Nutzung inkl. der Duschen gegen Gebuhr — Anmeldung Uber TGS Seligenstadt)

Toiletten: Auf dem Festplatzgelande werden mobile WCs aufgestellt.

Verpflegung: Auf dem Festplatz am Mainufer, versorgt die Jugend der LG Seligenstadt ab

17.00 Uhr alle Mannschaften mit Kuchen, Salaten sowie gekuhlten Getréanken

Essen: Deine Portion Lebensfreude auf Radern aus Kleinwallstadt — MAIN'E KUCHE
versorgt alle Teilnehmer*innen mit leckeren Pasta-Gerichten
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AKADEMISCHES LEHRKRANKENHAUS DER GOETHE-UNIVERSITAT FRANKFURT/MAIN

MODERNE
MEDIZINMIT
ANSPRUCH

Seit iiber 100 Jahren gehort die Klinik zur traditionsreichen Geschichte
Seligenstadts. Die Klinik verfiigt iiber mehr als 265 Betten und 40 tages-

klinische Platze.

Unsere Behandlungsschwerpunkte:

Innere Medizin (Gastroenterologie,
Kardiologie, Pneumologie, Palliativmedizin,
Stroke Unit)

- Neurologische Frihrehabilitation Phase B

+ Akutgeriatrie und Geriatrische
Frihrehabilitation

- Allgemein-, Viszeral- und
Endokrine Chirurgie

ASKLEPIOS

KLINIK SELIGENSTADT

- Wirbelsdulenchirurgie

+ Unfallchirurgie / Orthopadie
mit Fndoprothetik

- Inlensivmedizin

- Psychosomatik

+ Praventions- und
Check-Up-Angebote

OFFIZIELLER MEDIZINISCHER
PARTNER DER

\@FRANKFURVT

AsklepiosstraBe 1 | 63500 Seligenstadt | Tel.: 06182 / 83-0 | www.asklepios.com/seligenstadt




Besuchen Sie uns

GEHEN SIE AUF EINE KULINARISCHE REISE &
BESUCHEN SIE UNS
IN UNSEREM WUNDERSCHONEN AMBIEN

Alte Sclhniede

RESTAURANT ALTE SCHMIEDE
Genuss pur...
Besuchen Sie uns in der

Alten Schmiede in
Seligenstadt.

Nicht nurfiir Fleischliebhaber... wir
verwohnen Sie auch mit Fisch- und
Nudelgerichten uvm.

www .alte-schmiede-seligenstadt.de

GOLFRESTAURANT ROSENHOF
Lassen Siesichvonunskulinarisch verwéhnen
umgeben von wundervoller Landschaft und

schonstem Ambiente.

www.rosenhof-restaurant.de

PROMIS PINSERIA
Pinsa essen in Seligenstadt. Tauchen
Sie ein in die Welt der Promis und
genieRen Sie unsere leckere Pinsa.

Www.promis-pinseria.de




v Energieversorgung
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Sponsoring fur die
Region? Volltreffer!

Mit unserer Power machen wir uns gerne stark fur die Region.
Vom Vereins- oder Trikotsponsoring uber unsere mobile Buhne
bis zu unserem Bannerverleih — wir fordern mit Leidenschaft
das lebendige Miteinander. Sprechen Sie uns an!




Laufsport fiir
Grof3 und Klein.

Sport macht Menschen stark. Sport verbindet.
Das ist gut fiir die Region und fiir unsere
Zukunft. Daher férdern wir seit vielen Jahren die
Sportlerinnen und Sportler von heute, wie auch
die von morgen.

Mehr zu unserem Engagement finden Sie unter
sls-direkt.de

Sparkasse
Langen-Seligenstadt

Weil’s um mehr als Geld geht.
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Verein zur Forderung der Leichtathletik | Freunde der LG Seligenstadt e.V.
Elisabeth-Selbert-Str. 14a | 63500 Seligenstadt | www.lg-seligenstadt.de
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