
 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
ERGEBNISLISTE U10

Team Besetzung Ergebnis

(Anzahl Hürden)

Rang Ergebnis

(Gesamtzeit)

Rang Ergebnis

(Gesamtweite)

Rang Ergebnis

(Gesamtweite)

Rang

Gesamt-

Rangplatz-

punkte

Gesamt-

Rang

Froschalarm

(Alfred-Delp-Schule)

Alma Scheich, Marla Eisenberg, Merdian Hajrizi, 

Moritz Weber, Victoria Bonifer, Kilian Steudel, 

Mustafa Palada, Ben Erckmann, Mika Halbritter, 

Niklas Bernhardt, Paul Riese

98 2 120,0 2 266 1 229 1 6 1

Anna-Freud-Schule 1

(Anna-Freud-Schule)

Frida Özcan, Florian Meißner, Mika Buchholz, 

Marie Daniel, Hedi Richter, Valentina Hoffmann, 

Hannah Rung, Jonas Jungk
99 1 116,0 1 241 2 206 3 7 2

Emma-Forever

(Emmaschule)

Vincent Menga, Levi Bohl, Oskar Specht, 

Fridolin Schmidt-Voigt, Pietro Siddi, Olivia Schlösser, 

Johanna Thiel, Frida Assmannn, Vina Andag, 

Lisa Cadek, Greta Kaiser

93 3 130,0 5 226 3 226 2 13 3

Anna-Freud-Schule 2

(Anna-Freud-Schule)

Emilia Offhauß, Jonas Philipps, Hannah Ruhtz, 

Juliane Wolf, Linus Born, Lia Randon, 

Valentina Lange, Aalliyah Revesado Sommer
91 4 129,0 4 213 4 186 5 17 4

Emma-Fun

(Emmaschule)

Lev Sokolov, Leo Hell, Lana Kring, 

Lenny Salg, Mila Mudra, Janosch Töpner, 

Sema Kartalak, Kerem Solak, Kim Lustinetz, 

Lotta Koopman

72 10 127,0 3 204 5 203 4 22 5

Anna-Freud-Schule 3

(Anna-Freud-Schule)

Nayell Harris, Yara Tischbierek, Liz Schütz, 

Can Cimen, Maxima Kißner, Emma Chen, 

Sophia Mehner, Selma Schobbe
90 5 143,0 7 203 6 172 8 26 6

Anna-Freud-Schule 4

(Anna-Freud-Schule)

Lia Fischer, Emir Cetinkaya, Lilli Seitz, 

Luan Djeladini, Anna Fröhlich, Henry Koch, 

Luisa Herrera, Rina Qerimi, Louise Neusüß, 

Amila Kadusic

90 5 133,0 6 151 10 180 6 27 7

Power-Frösche

(Alfred-Delp-Schule)

Elif Kavakli, Colin Bergmann, Linus Rachor, 

Steven Kurt Russ, Melina Kölsch, Niklas Giel, 

Kaylie Viel, Fenno Verspoor, Malik Katilmis
84 7 170,0 10 165 7 159 10 34 8

Emma-Liebe

(Emmaschule)

Benjamin Döblitz, Elisabeth Kempf, Leon Schnabel, 

Amélie Sommer, Leyla Yücel, Emma Mae Jahn, 

Fritzi Kilb, Emma Knott, Liah Demaj, 

Greta Sunke, Zeliha Tukemis

81 8 150,0 9 159 9 163 9 35 9

Anna-Freud-Schule 5

(Anna-Freud-Schule)

Nora Schubert, Mia Jane Ammari, Samuel Bato, 

Ibadah Islam, Amira Benzakour, Pascal Pinkau, 

Mustafa Bulmus
78 9 181,0 11 143 11 180 6 37 10

Die rasenden Frösche

(Alfred-Delp-Schule)

Marlon Glasner, Brielle Bonifer, Farida Aboueid, 

Gustav Wallbaum, Leni Groß, Aleem Ahmad, 

Emma Maurice, Anne Grychta, Hannah Kiehl, 

Jona Meißner

70 11 148,0 8 163 8 156 11 38 11

Grüne Flitzer

(Alfred-Delp-Schule)

Lara Laun, Mona Glasner, Clara Jahn, 

Aaron Köhler, Eva Jähn, Julian Kloetzel, 

Damian Altenhof, Emily Mandis, Mats Jakob, 

Glen Galz

62 13 216,0 12 108 12 152 12 49 12

Super-Jumper

(Alfred-Delp-Schule)

Georg Hoffmann, Liam Kopp, Jonathan Steinhauser, 

Franzi Zeller, Santino Obert, Fiona Goiny, 

Sonea Kieselbach, Mohammed Alkhatifa
70 11 325,0 13 71 13 134 13 50 13

Wechselsprünge MedizinballstoßenHindernissprintstaffel Weitsprungstaffel



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10 Teamergebnis:

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

1-1 Frida Özcan W 2016 Anna-Freud-Schule 6,7 sec 6,8 sec 6,9 sec 6,6 sec 20,1 sec 20,1 sec 20,1

1-2 Florian Meißner M 2016 Anna-Freud-Schule 6,2 sec 7,2 sec 6,1 sec 6,2 sec 18,5 sec 18,5 sec 18,5

1-3 Mika Buchholz M 2015 Anna-Freud-Schule 7,1 sec 6,7 sec 6,5 sec 8,0 sec 20,3 sec 20,3 sec 20,3

1-4 Marie Daniel W 2015 Anna-Freud-Schule 6,2 sec 6,2 sec 6,5 sec 5,9 sec 18,3 sec 18,3 sec 18,3

1-5 Hedi  Richter W 2015 Anna-Freud-Schule 7,1 sec 7,0 sec 6,3 sec 7,6 sec 20,4 sec 20,4 sec 20,4

1-6 Valentina  Hoffmann W 2016 Anna-Freud-Schule 6,4 sec 6,2 sec 8,6 sec 10,2 sec 21,2 sec 21,2

1-7 Hannah Rung W 2016 Anna-Freud-Schule 67,6 sec 6,1 sec 6,4 sec 6,2 sec 18,7 sec 18,7 sec 18,7

1-8 Jonas Jungk M 2015 Anna-Freud-Schule 6,6 sec 7,7 sec 7,0 sec 7,1 sec 20,7 sec 20,7

Teamführer/in: 116,0 sec 116,0

Teamhelfer/in:

A
N

N
A
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R

E
U

D
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C
H

U
LE

 1

Anna-Freud-Schule 1

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Sabine Rung

Thaddäus Hoffmann

Wechselsprünge U10

116,0 Punkte

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Strafsekunden:

im Teamergbnis bereits erfasst

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

1-1 Frida Özcan W 2016 Anna-Freud-Schule

1-2 Florian Meißner M 2016 Anna-Freud-Schule

1-3 Mika Buchholz M 2015 Anna-Freud-Schule

1-4 Marie Daniel W 2015 Anna-Freud-Schule

1-5 Hedi  Richter W 2015 Anna-Freud-Schule

1-6 Valentina  Hoffmann W 2016 Anna-Freud-Schule

1-7 Hannah Rung W 2016 Anna-Freud-Schule

1-8 Jonas Jungk M 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 1

Anna-Freud-Schule 1

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Sabine Rung

Thaddäus Hoffmann

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

10 10 10 10 30 30 30

11 12 10 11 34 34 34

12 13 11 12 37 37 37

12 12 12 13 37 37 37

11 11 10 10 32 32 32

13 12 11 11 36 36 36

9 8 8 10 27 27

9 9 10 10 29 29

206 206

206 Punkte
Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Medizinballstoßen U10

Teamergebnis:

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

1-1 Frida Özcan W 2016 Anna-Freud-Schule

1-2 Florian Meißner M 2016 Anna-Freud-Schule

1-3 Mika Buchholz M 2015 Anna-Freud-Schule

1-4 Marie Daniel W 2015 Anna-Freud-Schule

1-5 Hedi  Richter W 2015 Anna-Freud-Schule

1-6 Valentina  Hoffmann W 2016 Anna-Freud-Schule

1-7 Hannah Rung W 2016 Anna-Freud-Schule

1-8 Jonas Jungk M 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 1

Anna-Freud-Schule 1

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Sabine Rung

Thaddäus Hoffmann

Punkte

3:00,0 min

99

99

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Teamergebnis:

99 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

1-1 Frida Özcan W 2016 Anna-Freud-Schule

1-2 Florian Meißner M 2016 Anna-Freud-Schule

1-3 Mika Buchholz M 2015 Anna-Freud-Schule

1-4 Marie Daniel W 2015 Anna-Freud-Schule

1-5 Hedi  Richter W 2015 Anna-Freud-Schule

1-6 Valentina  Hoffmann W 2016 Anna-Freud-Schule

1-7 Hannah Rung W 2016 Anna-Freud-Schule

1-8 Jonas Jungk M 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 1

Anna-Freud-Schule 1

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Sabine Rung

Thaddäus Hoffmann

Punkte

3:00,0 min

6 6 5 6 5 6 6 4 5 5 5 4

6 5 5 5 7 6 6 6 7 7 6 7

5 4 1 4 5 4 4 4 4 4 3

6 3 5 5 6 5 5 4 5 5 5

7 7 6 5 6 7 4 4 5 5 4

7 8 7 7 7 8 7 8 7 8

7 6 7 5 6 6 5 5 5 5

5 6 6 7 7 7 6 7 6 0

49 45 42 44 49 12 49 41 44 44 38 23 241

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Weitsprungstaffel U10

Teamergebnis:

241 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

2-1 Emilia Offhauß W 2015 Anna-Freud-Schule 7,0 sec 7,2 sec 7,3 sec 7,2 sec 21,4 sec 21,4 sec 21,4

2-2 Jonas Philipps M 2016 Anna-Freud-Schule 7,0 sec 7,3 sec 7,2 sec 7,3 sec 21,5 sec 21,5 sec 21,5

2-3 Hannah Ruhtz W 2016 Anna-Freud-Schule 7,0 sec 7,1 sec 7,2 sec 7,2 sec 21,3 sec 21,3 sec 21,3

2-4 Juliane Wolf W 2016 Anna-Freud-Schule 8,0 sec 7,7 sec 8,0 sec 7,9 sec 23,6 sec 23,6

2-5 Linus Born M 2016 Anna-Freud-Schule 7,1 sec 7,2 sec 7,1 sec 7,2 sec 21,4 sec 21,4 sec 21,4

2-6 Lia Randon W 2015 Anna-Freud-Schule 7,1 sec 7,3 sec 7,3 sec 7,1 sec 21,5 sec 21,5 sec 21,5

2-7 Valentina Lange W 2015 Anna-Freud-Schule 8,0 sec 8,2 sec 8,1 sec 8,4 sec 24,3 sec 24,3

2-8 Aalliyah Revesado Sommer W 2015 Anna-Freud-Schule 7,6 sec 7,8 sec 7,4 sec 8,0 sec 22,8 sec 22,8 sec 22,8

Teamführer/in: 129,0 sec 129,0

Teamhelfer/in:

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 2

Frau Neusüß
0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

Oliver Born
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Anna-Freud-Schule 2
129,0 Punkte

Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Strafsekunden:

im Teamergbnis bereits erfasst

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

2-1 Emilia Offhauß W 2015 Anna-Freud-Schule

2-2 Jonas Philipps M 2016 Anna-Freud-Schule

2-3 Hannah Ruhtz W 2016 Anna-Freud-Schule

2-4 Juliane Wolf W 2016 Anna-Freud-Schule

2-5 Linus Born M 2016 Anna-Freud-Schule

2-6 Lia Randon W 2015 Anna-Freud-Schule

2-7 Valentina Lange W 2015 Anna-Freud-Schule

2-8 Aalliyah Revesado Sommer W 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 2

Frau Neusüß

Oliver Born

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Anna-Freud-Schule 2

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

9 9 9 8 27 27 27

9 12 12 12 36 36 36

10 8 7 8 26 26

9 10 10 10 30 30 30

10 10 11 10 31 31 31

8 9 10 8 27 27 27

9 6 6 9 24 24

12 11 12 11 35 35 35

186 186
Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Teamergebnis:

186 Punkte

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

2-1 Emilia Offhauß W 2015 Anna-Freud-Schule

2-2 Jonas Philipps M 2016 Anna-Freud-Schule

2-3 Hannah Ruhtz W 2016 Anna-Freud-Schule

2-4 Juliane Wolf W 2016 Anna-Freud-Schule

2-5 Linus Born M 2016 Anna-Freud-Schule

2-6 Lia Randon W 2015 Anna-Freud-Schule

2-7 Valentina Lange W 2015 Anna-Freud-Schule

2-8 Aalliyah Revesado Sommer W 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 2

Frau Neusüß

Oliver Born

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Anna-Freud-Schule 2

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

91

91

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

91

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

2-1 Emilia Offhauß W 2015 Anna-Freud-Schule

2-2 Jonas Philipps M 2016 Anna-Freud-Schule

2-3 Hannah Ruhtz W 2016 Anna-Freud-Schule

2-4 Juliane Wolf W 2016 Anna-Freud-Schule

2-5 Linus Born M 2016 Anna-Freud-Schule

2-6 Lia Randon W 2015 Anna-Freud-Schule

2-7 Valentina Lange W 2015 Anna-Freud-Schule

2-8 Aalliyah Revesado Sommer W 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 2

Frau Neusüß

Oliver Born

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Anna-Freud-Schule 2

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

4 0 6 4 5 6 7 7 6 8

6 3 4 2 4 5 5 6 8 7

6 7 7 7 7 6 6 8 4 5

4 5 5 5 5 5 7 7 6 6

5 5 3 6 5 6 6 5 4 8

5 6 7 5 5 5 6 0 6

0 4 3 4 3 5 6 6 5

6 6 6 6 7 6 7 0

36 36 41 39 34 45 49 46 39 34 213

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

Teamergebnis:

213 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

3-1 Nayell Harris W 2015 Anna-Freud-Schule 7,7 sec 8,4 sec 8,9 sec 8,4 sec 24,5 sec 24,5 sec 24,5

3-2 Yara  Tischbierek W 2015 Anna-Freud-Schule 7,3 sec 8,9 sec 7,6 sec 9,4 sec 23,8 sec 23,8 sec 23,8

3-3 Liz Schütz W 2015 Anna-Freud-Schule 8,3 sec 8,9 sec 7,0 sec 7,8 sec 23,1 sec 23,1 sec 23,1

3-4 abg. Hanna Gutermuth M 2016 Anna-Freud-Schule

3-5 Can Cimen M 2016 Anna-Freud-Schule 9,0 sec 10,7 sec 7,5 sec 8,0 sec 24,5 sec 24,5 sec 24,5

3-6 Maxima Kißner W 2016 Anna-Freud-Schule 8,9 sec 8,6 sec 8,5 sec 8,6 sec 25,7 sec 25,7

3-7 Emma Chen W 2015 Anna-Freud-Schule 8,0 sec 8,1 sec 7,8 sec 7,9 sec 23,7 sec 23,7 sec 23,7

3-8 Sophia Mehner W 2016 Anna-Freud-Schule 8,2 sec 8,5 sec 7,8 sec 7,4 sec 23,4 sec 23,4 sec 23,4

3-9 Selma Schobbe W 2015 Anna-Freud-Schule 9,4 sec 8,6 sec 7,8 sec 9,6 sec 25,8 sec 25,8

Teamführer/in: 143,0 sec 143,0

Teamhelfer/in:

Frau Chen
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 3

Anna-Freud-Schule 3
143,0 Punkte

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

Adriane Tischbierek
0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Strafsekunden:

im Teamergbnis bereits erfasst

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

3-1 Nayell Harris W 2015 Anna-Freud-Schule

3-2 Yara  Tischbierek W 2015 Anna-Freud-Schule

3-3 Liz Schütz W 2015 Anna-Freud-Schule

3-4 abg. Hanna Gutermuth M 2016 Anna-Freud-Schule

3-5 Can Cimen M 2016 Anna-Freud-Schule

3-6 Maxima Kißner W 2016 Anna-Freud-Schule

3-7 Emma Chen W 2015 Anna-Freud-Schule

3-8 Sophia Mehner W 2016 Anna-Freud-Schule

3-9 Selma Schobbe W 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Frau Chen

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 3

Anna-Freud-Schule 3

Adriane Tischbierek

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

8 10 10 10 30 30 30

8 7 7 7 22 22

8 8 9 9 26 26 26

13 11 12 13 38 38 38

8 9 9 8 26 26 26

9 9 8 9 18

8 9 8 10 27 27 27

8 7 8 9 25 25 25

172 172
Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Teamergebnis:

172 Punkte

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

3-1 Nayell Harris W 2015 Anna-Freud-Schule

3-2 Yara  Tischbierek W 2015 Anna-Freud-Schule

3-3 Liz Schütz W 2015 Anna-Freud-Schule

3-4 abg. Hanna Gutermuth M 2016 Anna-Freud-Schule

3-5 Can Cimen M 2016 Anna-Freud-Schule

3-6 Maxima Kißner W 2016 Anna-Freud-Schule

3-7 Emma Chen W 2015 Anna-Freud-Schule

3-8 Sophia Mehner W 2016 Anna-Freud-Schule

3-9 Selma Schobbe W 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Frau Chen

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 3

Anna-Freud-Schule 3

Adriane Tischbierek

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

90

90

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

90 Punkte

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

3-1 Nayell Harris W 2015 Anna-Freud-Schule

3-2 Yara  Tischbierek W 2015 Anna-Freud-Schule

3-3 Liz Schütz W 2015 Anna-Freud-Schule

3-4 abg. Hanna Gutermuth M 2016 Anna-Freud-Schule

3-5 Can Cimen M 2016 Anna-Freud-Schule

3-6 Maxima Kißner W 2016 Anna-Freud-Schule

3-7 Emma Chen W 2015 Anna-Freud-Schule

3-8 Sophia Mehner W 2016 Anna-Freud-Schule

3-9 Selma Schobbe W 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Frau Chen

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 3

Anna-Freud-Schule 3

Adriane Tischbierek

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

7 7 7 6 0 3 3 4 6 6

6 7 6 6 6 6 6 5 6 6

0 6 6 6 4 4 6 5 4 3

4 3 3 2 4 3 1 4 3 3

3 6 7 6 6 6 6 5 0 4

6 6 6 0 7 4 4 5 4 4

5 7 5 6 8 7 4 7 7 5

5 5 7 6 5 6 5 6

36 47 47 38 35 38 36 40 36 31 203

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

203

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

4-1 Lia  Fischer W 2015 Anna-Freud-Schule 12,0 sec 9,8 sec 8,9 sec 8,3 sec 27,0 sec 27,0

4-2 Emir Cetinkaya M 2015 Anna-Freud-Schule 8,5 sec 7,6 sec 7,2 sec 7,4 sec 22,2 sec 22,2 sec 22,2

4-3 Lilli Seitz W 2015 Anna-Freud-Schule 8,9 sec 8,8 sec 9,3 sec 8,8 sec 26,5 sec 26,5

4-4 Luan Djeladini M 2015 Anna-Freud-Schule 8,0 sec 6,9 sec 9,8 sec 7,1 sec 22,0 sec 22,0 sec 22,0

4-5 Anna Fröhlich W 2016 Anna-Freud-Schule 6,9 sec 7,3 sec 7,0 sec 7,2 sec 21,1 sec 21,1 sec 21,1

4-6 Henry Koch M 2015 Anna-Freud-Schule 8,4 sec 8,4 sec 8,5 sec 7,9 sec 24,7 sec 24,7

4-7 Luisa Herrera W 2016 Anna-Freud-Schule 10,0 sec 8,9 sec 8,5 sec 8,5 sec 25,9 sec 25,9

4-8 Rina Qerimi W 2016 Anna-Freud-Schule 6,6 sec 6,8 sec 7,1 sec 6,7 sec 20,1 sec 20,1 sec 20,1

4-9 Louise Neusüß W 2016 Anna-Freud-Schule 7,8 sec 8,2 sec 8,2 sec 7,8 sec 23,8 sec 23,8 sec 23,8

4-10 Amila Kadusic W 2015 Anna-Freud-Schule 8,2 sec 8,2 sec 8,1 sec 7,8 sec 24,1 sec 24,1 sec 24,1

Teamführer/in: 133,0 sec 133,0

Teamhelfer/in:

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 4

Frau Koch
0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

Bianka Seitz
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Anna-Freud-Schule 4
133,0 Punkte

Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Strafsekunden:

im Teamergbnis bereits erfasst

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

4-1 Lia  Fischer W 2015 Anna-Freud-Schule

4-2 Emir Cetinkaya M 2015 Anna-Freud-Schule

4-3 Lilli Seitz W 2015 Anna-Freud-Schule

4-4 Luan Djeladini M 2015 Anna-Freud-Schule

4-5 Anna Fröhlich W 2016 Anna-Freud-Schule

4-6 Henry Koch M 2015 Anna-Freud-Schule

4-7 Luisa Herrera W 2016 Anna-Freud-Schule

4-8 Rina Qerimi W 2016 Anna-Freud-Schule

4-9 Louise Neusüß W 2016 Anna-Freud-Schule

4-10 Amila Kadusic W 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 4

Frau Koch

Bianka Seitz

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Anna-Freud-Schule 4

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

6 6 7 6 19 19

12 13 12 12 37 37 37

8 8 8 8 24 24 24

12 12 10 10 34 34 34

7 8 8 8 24 24

9 10 10 10 30 30 30

7 7 8 8 23 23

8 8 7 9 25 25 25

10 10 9 10 30 30 30

6 7 7 6 20 20

180 180
Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Teamergebnis:

180 Punkte

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

4-1 Lia  Fischer W 2015 Anna-Freud-Schule

4-2 Emir Cetinkaya M 2015 Anna-Freud-Schule

4-3 Lilli Seitz W 2015 Anna-Freud-Schule

4-4 Luan Djeladini M 2015 Anna-Freud-Schule

4-5 Anna Fröhlich W 2016 Anna-Freud-Schule

4-6 Henry Koch M 2015 Anna-Freud-Schule

4-7 Luisa Herrera W 2016 Anna-Freud-Schule

4-8 Rina Qerimi W 2016 Anna-Freud-Schule

4-9 Louise Neusüß W 2016 Anna-Freud-Schule

4-10 Amila Kadusic W 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 4

Frau Koch

Bianka Seitz

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Anna-Freud-Schule 4

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

90

90

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

90

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

4-1 Lia  Fischer W 2015 Anna-Freud-Schule

4-2 Emir Cetinkaya M 2015 Anna-Freud-Schule

4-3 Lilli Seitz W 2015 Anna-Freud-Schule

4-4 Luan Djeladini M 2015 Anna-Freud-Schule

4-5 Anna Fröhlich W 2016 Anna-Freud-Schule

4-6 Henry Koch M 2015 Anna-Freud-Schule

4-7 Luisa Herrera W 2016 Anna-Freud-Schule

4-8 Rina Qerimi W 2016 Anna-Freud-Schule

4-9 Louise Neusüß W 2016 Anna-Freud-Schule

4-10 Amila Kadusic W 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 4

Frau Koch

Bianka Seitz

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Anna-Freud-Schule 4

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

6 4 4 4 5 2 5 6

2 3 3 0 4 0 5 5

3 0 0 5 4 5 3 3

7 7 0 7 0 0 0 0

6 6 7 6 6 4 5 6

6 7 8 9 0 0 0

3 2 0 3 3 2

5 5 4 3 4 3

6 4 2 4 4 2

3 3 4 3 3 4

47 41 32 31 32 25 29 20 151

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

Teamergebnis:

151 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

7

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

5-1 Nora  Schubert W 2015 Anna-Freud-Schule 8,9 sec 14,3 sec 8,7 sec 13,1 sec 30,7 sec 30,7 sec 30,7

5-2 Mia Jane Ammari W 2016 Anna-Freud-Schule 7,9 sec 7,2 sec 8,2 sec 7,6 sec 22,7 sec 22,7 sec 22,7

5-3 Samuel Bato M 2015 Anna-Freud-Schule 8,8 sec 10,3 sec 11,9 sec 12,9 sec 31,0 sec 31,0 sec 31,0

5-4 Ibadah  Islam W 2016 Anna-Freud-Schule 16,3 sec 17,5 sec 16,0 sec 16,2 sec 48,5 sec 48,5

5-5 Amira Benzakour W 2015 Anna-Freud-Schule 18,9 sec 9,5 sec 12,4 sec 11,2 sec 33,1 sec 33,1 sec 33,1

5-6 Pascal Pinkau M 2015 Anna-Freud-Schule 14,7 sec 10,3 sec 16,5 sec 11,7 sec 36,7 sec 36,7 sec 36,7

5-7 Mustafa Bulmus M 2015 Anna-Freud-Schule 8,4 sec 99,9 sec 10,6 sec 8,5 sec 27,5 sec 27,5 sec 27,5

Teamführer/in: 181,0 sec 181,0

Teamhelfer/in:

Modesta Schubert
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 5

Anna-Freud-Schule 5
181,0 Punkte

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Strafsekunden:

im Teamergbnis bereits erfasst

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

7

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

5-1 Nora  Schubert W 2015 Anna-Freud-Schule

5-2 Mia Jane Ammari W 2016 Anna-Freud-Schule

5-3 Samuel Bato M 2015 Anna-Freud-Schule

5-4 Ibadah  Islam W 2016 Anna-Freud-Schule

5-5 Amira Benzakour W 2015 Anna-Freud-Schule

5-6 Pascal Pinkau M 2015 Anna-Freud-Schule

5-7 Mustafa Bulmus M 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Modesta Schubert

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 5

Anna-Freud-Schule 5

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

8 7 8 9 25 25 25

7 8 8 8 24 24 24

14 14 12 10 40 40 40

7 7 6 6 20 20

7 7 6 7 21 21 21

10 11 12 12 35 35 35

12 12 11 11 35 35 35

180 180
Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Teamergebnis:

180 Punkte

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

7

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

5-1 Nora  Schubert W 2015 Anna-Freud-Schule

5-2 Mia Jane Ammari W 2016 Anna-Freud-Schule

5-3 Samuel Bato M 2015 Anna-Freud-Schule

5-4 Ibadah  Islam W 2016 Anna-Freud-Schule

5-5 Amira Benzakour W 2015 Anna-Freud-Schule

5-6 Pascal Pinkau M 2015 Anna-Freud-Schule

5-7 Mustafa Bulmus M 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Modesta Schubert

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 5

Anna-Freud-Schule 5

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

78

78

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

78 Punkte

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

7

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

5-1 Nora  Schubert W 2015 Anna-Freud-Schule

5-2 Mia Jane Ammari W 2016 Anna-Freud-Schule

5-3 Samuel Bato M 2015 Anna-Freud-Schule

5-4 Ibadah  Islam W 2016 Anna-Freud-Schule

5-5 Amira Benzakour W 2015 Anna-Freud-Schule

5-6 Pascal Pinkau M 2015 Anna-Freud-Schule

5-7 Mustafa Bulmus M 2015 Anna-Freud-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Modesta Schubert

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

A
N

N
A

-F
R

E
U

D
-S

C
H

U
LE

 5

Anna-Freud-Schule 5

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

4 3 4 4 2 3 5 3 1 4

4 4 4 0 4 6 5 6 6 6

3 3 3 1 4 7 3 7 4

2 2 2 1 3 3 2 3

5 4 4 4 3 5 5 6

6 6 6 6 6 6 6 6

6 4 5 4 2 5 6 6

30 26 28 20 6 27 36 31 35 14 143

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

143

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

6-1 Vincent Menga M 2015 Emmaschule 7,7 sec 8,4 sec 10,7 sec 7,5 sec 23,6 sec 23,6

6-2 Levi Bohl M 2016 Emmaschule 9,1 sec 8,3 sec 8,5 sec 8,8 sec 25,6 sec 25,6

6-3 Oskar Specht M 2015 Emmaschule 7,1 sec 7,0 sec 7,1 sec 6,8 sec 20,9 sec 20,9 sec 20,9

6-4 Fridolin Schmidt-Voigt M 2015 Emmaschule 8,4 sec 8,1 sec 8,2 sec 7,9 sec 24,2 sec 24,2

6-5 Pietro Siddi M 2016 Emmaschule 7,9 sec 7,6 sec 7,8 sec 7,9 sec 23,3 sec 23,3 sec 23,3

6-6 Olivia Schlösser W 2015 Emmaschule 8,2 sec 11,0 sec 8,4 sec 8,4 sec 25,0 sec 25,0

6-7 Johanna Thiel W 2015 Emmaschule 7,2 sec 7,0 sec 6,9 sec 8,0 sec 21,1 sec 21,1 sec 21,1

6-8 Frida Assmannn W 2015 Emmaschule 8,0 sec 7,0 sec 7,1 sec 7,2 sec 21,3 sec 21,3 sec 21,3

6-9 Vina Andag W 2015 Emmaschule 7,5 sec 6,7 sec 7,3 sec 6,7 sec 20,7 sec 20,7 sec 20,7

6-10 Lisa Cadek W 2015 Emmaschule 8,5 sec 7,6 sec 8,1 sec 7,9 sec 23,6 sec 23,6 sec 23,6

6-11 Greta Kaiser W 2015 Emmaschule 9,9 sec 8,5 sec 8,5 sec 8,9 sec 25,9 sec 25,9

Teamführer/in: 130,0 sec 130,0

Teamhelfer/in:

E
M

M
A

-F
O

R
E

V
E

R

0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

Frau Thiel
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Emma-Forever
130,0 Punkte

Strafsekunden:

im Teamergbnis bereits erfasst
Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

6-1 Vincent Menga M 2015 Emmaschule

6-2 Levi Bohl M 2016 Emmaschule

6-3 Oskar Specht M 2015 Emmaschule

6-4 Fridolin Schmidt-Voigt M 2015 Emmaschule

6-5 Pietro Siddi M 2016 Emmaschule

6-6 Olivia Schlösser W 2015 Emmaschule

6-7 Johanna Thiel W 2015 Emmaschule

6-8 Frida Assmannn W 2015 Emmaschule

6-9 Vina Andag W 2015 Emmaschule

6-10 Lisa Cadek W 2015 Emmaschule

6-11 Greta Kaiser W 2015 Emmaschule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

E
M

M
A

-F
O

R
E

V
E

R

Frau Thiel

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Emma-Forever

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

16 16 16 16 48 48 48

11 12 11 12 35 35 35

12 12 11 11 35 35 35

12 13 13 14 40 40 40

8 10 9 10 29 29

10 10 10 10 30 30

11 10 12 12 35 35 35

11 10 9 12 33 33 33

9 10 12 10 32 32

11 10 11 11 33 33

11 11 10 9 32 32

226 226
Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Teamergebnis:

226 Punkte

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

6-1 Vincent Menga M 2015 Emmaschule

6-2 Levi Bohl M 2016 Emmaschule

6-3 Oskar Specht M 2015 Emmaschule

6-4 Fridolin Schmidt-Voigt M 2015 Emmaschule

6-5 Pietro Siddi M 2016 Emmaschule

6-6 Olivia Schlösser W 2015 Emmaschule

6-7 Johanna Thiel W 2015 Emmaschule

6-8 Frida Assmannn W 2015 Emmaschule

6-9 Vina Andag W 2015 Emmaschule

6-10 Lisa Cadek W 2015 Emmaschule

6-11 Greta Kaiser W 2015 Emmaschule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

E
M

M
A

-F
O

R
E

V
E

R

Frau Thiel

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Emma-Forever

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

93

93

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

93

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

6-1 Vincent Menga M 2015 Emmaschule

6-2 Levi Bohl M 2016 Emmaschule

6-3 Oskar Specht M 2015 Emmaschule

6-4 Fridolin Schmidt-Voigt M 2015 Emmaschule

6-5 Pietro Siddi M 2016 Emmaschule

6-6 Olivia Schlösser W 2015 Emmaschule

6-7 Johanna Thiel W 2015 Emmaschule

6-8 Frida Assmannn W 2015 Emmaschule

6-9 Vina Andag W 2015 Emmaschule

6-10 Lisa Cadek W 2015 Emmaschule

6-11 Greta Kaiser W 2015 Emmaschule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

E
M

M
A

-F
O

R
E

V
E

R

Frau Thiel

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Emma-Forever

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

6 5 1 6 7 8 8 8

5 5 6 5 7 5 5 5

4 6 4 6 3 7 7 7

4 4 5 5 5 7 7 8

6 5 6 6 7 6 7 7

3 5 3 4 3 4 4 5

6 6 4 5 5 6 6

7 7 7 7 6 5

6 5 4 5 5 5

3 4 3 5 1 3

4 5 5 6 7 7

54 57 48 37 60 62 64 40 226

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

Teamergebnis:

226 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

7-1 Lev Sokolov M 2016 Emmaschule 7,6 sec 7,8 sec 7,7 sec 7,0 sec 22,3 sec 22,3 sec 22,3

7-2 Leo Hell M 2016 Emmaschule 6,8 sec 6,6 sec 7,0 sec 6,7 sec 20,1 sec 20,1 sec 20,1

7-3 Lana Kring W 2016 Emmaschule 7,7 sec 7,5 sec 7,8 sec 7,6 sec 22,8 sec 22,8 sec 22,8

7-4 abg. Frieda Reichenberger W 2016 Emmaschule

7-5 Lenny Salg M 2016 Emmaschule 9,5 sec 8,8 sec 7,7 sec 8,2 sec 24,7 sec 24,7

7-6 Mila Mudra W 2015 Emmaschule 8,7 sec 8,2 sec 8,5 sec 7,8 sec 24,5 sec 24,5

7-7 Janosch Töpner M 2015 Emmaschule 6,6 sec 6,5 sec 6,5 sec 6,7 sec 19,6 sec 19,6 sec 19,6

7-8 Sema Kartalak W 2015 Emmaschule 9,0 sec 8,6 sec 8,1 sec 9,0 sec 25,7 sec 25,7

7-9 Kerem Solak M 2015 Emmaschule 7,8 sec 7,1 sec 7,4 sec 6,6 sec 21,1 sec 21,1 sec 21,1

7-10 Kim Lustinetz W 2016 Emmaschule 7,4 sec 7,2 sec 7,2 sec 7,3 sec 21,7 sec 21,7 sec 21,7

7-11 Lotta Koopman W 2015 Emmaschule 10,0 sec 7,7 sec 9,0 sec 9,5 sec 26,2 sec 26,2

Teamführer/in: 127,0 sec 127,0

Teamhelfer/in:

Frau Koopmann
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

E
M

M
A

-F
U

N

Emma-Fun
127,0 Punkte

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Strafsekunden:

im Teamergbnis bereits erfasst
Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

7-1 Lev Sokolov M 2016 Emmaschule

7-2 Leo Hell M 2016 Emmaschule

7-3 Lana Kring W 2016 Emmaschule

7-4 abg. Frieda Reichenberger W 2016 Emmaschule

7-5 Lenny Salg M 2016 Emmaschule

7-6 Mila Mudra W 2015 Emmaschule

7-7 Janosch Töpner M 2015 Emmaschule

7-8 Sema Kartalak W 2015 Emmaschule

7-9 Kerem Solak M 2015 Emmaschule

7-10 Kim Lustinetz W 2016 Emmaschule

7-11 Lotta Koopman W 2015 Emmaschule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Frau Koopmann

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

E
M

M
A

-F
U

N

Emma-Fun

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

13 11 12 10 36 36 36

10 11 11 10 32 32 32

8 9 8 9 26 26

9 10 10 11 31 31 31

8 8 8 10 26 26

0 13 11 14 38 38 38

10 12 11 11 34 34 34

10 10 11 11 32 32 32

8 8 8 8 24 24

9 9 10 11 30 30

203 203
Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Teamergebnis:

203 Punkte

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

7-1 Lev Sokolov M 2016 Emmaschule

7-2 Leo Hell M 2016 Emmaschule

7-3 Lana Kring W 2016 Emmaschule

7-4 abg. Frieda Reichenberger W 2016 Emmaschule

7-5 Lenny Salg M 2016 Emmaschule

7-6 Mila Mudra W 2015 Emmaschule

7-7 Janosch Töpner M 2015 Emmaschule

7-8 Sema Kartalak W 2015 Emmaschule

7-9 Kerem Solak M 2015 Emmaschule

7-10 Kim Lustinetz W 2016 Emmaschule

7-11 Lotta Koopman W 2015 Emmaschule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Frau Koopmann

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

E
M

M
A

-F
U

N

Emma-Fun

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

72

72

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

72 Punkte

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

7-1 Lev Sokolov M 2016 Emmaschule

7-2 Leo Hell M 2016 Emmaschule

7-3 Lana Kring W 2016 Emmaschule

7-4 abg. Frieda Reichenberger W 2016 Emmaschule

7-5 Lenny Salg M 2016 Emmaschule

7-6 Mila Mudra W 2015 Emmaschule

7-7 Janosch Töpner M 2015 Emmaschule

7-8 Sema Kartalak W 2015 Emmaschule

7-9 Kerem Solak M 2015 Emmaschule

7-10 Kim Lustinetz W 2016 Emmaschule

7-11 Lotta Koopman W 2015 Emmaschule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Frau Koopmann

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

E
M

M
A

-F
U

N

Emma-Fun

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

6 6 6 6 5 7 3 4

6 6 7 4 6 7 7 7

4 4 5 0 5 4 4 4

6 6 5 5 4 5 7 5

7 7 7 6 6 6 5 6

5 2 5 5 6 3 5 5

3 5 7 8 4 4 3 4

5 5 3 5 6 5 5 6

4 4 7 6 5 4 5 3

7 6 3 6 5 6 5

53 51 55 45 53 50 50 49 204

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

204

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

8-1 Benjamin Döblitz M 2015 Emmaschule 11,5 sec 10,0 sec 9,6 sec 15,8 sec 31,1 sec 31,1

8-2 Elisabeth Kempf W 2015 Emmaschule 9,2 sec 8,3 sec 9,3 sec 8,8 sec 26,3 sec 26,3 sec 26,3

8-3 Leon  Schnabel M 2015 Emmaschule 11,8 sec 9,4 sec 15,0 sec 10,7 sec 31,9 sec 31,9

8-4 Amélie Sommer W 2015 Emmaschule 15,5 sec 12,5 sec 15,4 sec 11,0 sec 38,9 sec 38,9

8-5 Leyla Yücel W 2016 Emmaschule 8,4 sec 7,9 sec 10,1 sec 8,0 sec 24,3 sec 24,3 sec 24,3

8-6 Emma Mae Jahn W 2015 Emmaschule 8,4 sec 8,0 sec 8,9 sec 8,0 sec 24,4 sec 24,4 sec 24,4

8-7 Fritzi Kilb W 2016 Emmaschule 8,3 sec 8,5 sec 8,3 sec 7,6 sec 24,2 sec 24,2 sec 24,2

8-8 Emma   Knott W 2015 Emmaschule 7,0 sec 13,5 sec 7,8 sec 7,1 sec 21,9 sec 21,9 sec 21,9

8-9 Liah Demaj W 2015 Emmaschule 11,0 sec 12,1 sec 9,4 sec 8,8 sec 29,2 sec 29,2 sec 29,2

8-10 Greta Sunke W 2016 Emmaschule 13,5 sec 11,5 sec 15,0 sec 13,9 sec 38,9 sec 38,9

8-11 Zeliha Tukemis W 2016 Emmaschule 14,8 sec 9,3 sec 11,7 sec 8,5 sec 29,5 sec 29,5

Teamführer/in: 150,0 sec 150,0

Teamhelfer/in:

E
M

M
A

-L
IE

B
E

0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

Herr Jahn
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Emma-Liebe
150,0 Punkte

Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Strafsekunden:

im Teamergbnis bereits erfasst

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

8-1 Benjamin Döblitz M 2015 Emmaschule

8-2 Elisabeth Kempf W 2015 Emmaschule

8-3 Leon  Schnabel M 2015 Emmaschule

8-4 Amélie Sommer W 2015 Emmaschule

8-5 Leyla Yücel W 2016 Emmaschule

8-6 Emma Mae Jahn W 2015 Emmaschule

8-7 Fritzi Kilb W 2016 Emmaschule

8-8 Emma   Knott W 2015 Emmaschule

8-9 Liah Demaj W 2015 Emmaschule

8-10 Greta Sunke W 2016 Emmaschule

8-11 Zeliha Tukemis W 2016 Emmaschule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

E
M

M
A

-L
IE

B
E

Herr Jahn

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Emma-Liebe

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

10 8 9 8 27 27 27

8 8 8 8 24 24

9 11 9 11 31 31 31

8 9 8 7 25 25 25

9 10 10 10 30 30 30

7 9 7 8 24 24 24

7 8 7 6 22 22

8 8 8 8 24 24

7 6 7 7 21 21

8 8 6 7 23 23

7 9 8 9 26 26 26

163 163
Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Teamergebnis:

163 Punkte

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

8-1 Benjamin Döblitz M 2015 Emmaschule

8-2 Elisabeth Kempf W 2015 Emmaschule

8-3 Leon  Schnabel M 2015 Emmaschule

8-4 Amélie Sommer W 2015 Emmaschule

8-5 Leyla Yücel W 2016 Emmaschule

8-6 Emma Mae Jahn W 2015 Emmaschule

8-7 Fritzi Kilb W 2016 Emmaschule

8-8 Emma   Knott W 2015 Emmaschule

8-9 Liah Demaj W 2015 Emmaschule

8-10 Greta Sunke W 2016 Emmaschule

8-11 Zeliha Tukemis W 2016 Emmaschule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

E
M

M
A

-L
IE

B
E

Herr Jahn

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Emma-Liebe

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

81

81

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

81

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

8-1 Benjamin Döblitz M 2015 Emmaschule

8-2 Elisabeth Kempf W 2015 Emmaschule

8-3 Leon  Schnabel M 2015 Emmaschule

8-4 Amélie Sommer W 2015 Emmaschule

8-5 Leyla Yücel W 2016 Emmaschule

8-6 Emma Mae Jahn W 2015 Emmaschule

8-7 Fritzi Kilb W 2016 Emmaschule

8-8 Emma   Knott W 2015 Emmaschule

8-9 Liah Demaj W 2015 Emmaschule

8-10 Greta Sunke W 2016 Emmaschule

8-11 Zeliha Tukemis W 2016 Emmaschule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

E
M

M
A

-L
IE

B
E

Herr Jahn

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Emma-Liebe

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

4 4 2 3 3 5 5 4

4 4 3 4 3 4 4 3

4 5 6 3 5 3 5 0

4 3 3 3 4 2 4 3

5 4 5 5 0 5 6 6

3 3 3 4 4 4 5 3

3 2 4 4 3 5 4 4

1 2 2 2 4 3 3

0 4 3 5 2 2 2

3 2 0 6 4 2 5

4 2 3 4 2 3 4

35 35 34 26 39 40 43 37 159

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

Teamergebnis:

159 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

9-1 Georg Hoffmann M 2017 Alfred-Delp-Schule 20,5 sec 18,8 sec 18,1 sec 17,4 sec 54,3 sec 54,3 sec 54,3

9-2 Liam Kopp M 2016 Alfred-Delp-Schule 19,3 sec 20,0 sec 20,6 sec 16,8 sec 56,1 sec 56,1 sec 56,1

9-3 Jonathan Steinhauser M 2016 Alfred-Delp-Schule 16,2 sec 15,5 sec 15,4 sec 12,3 sec 43,2 sec 43,2 sec 43,2

9-4 Franzi Zeller W 2016 Alfred-Delp-Schule 17,9 sec 17,5 sec 17,8 sec 18,8 sec 53,2 sec 53,2 sec 53,2

9-5 Santino Obert M 2016 Alfred-Delp-Schule 20,9 sec 17,2 sec 16,3 sec 16,5 sec 50,0 sec 50,0 sec 50,0

9-6 Fiona Goiny W 2016 Alfred-Delp-Schule 22,4 sec 25,4 sec 20,8 sec 25,3 sec 68,5 sec 68,5 sec 68,5

9-7 Sonea Kieselbach W 2016 Alfred-Delp-Schule 24,5 sec 23,3 sec 30,2 sec 24,9 sec 72,7 sec 72,7

9-8 Mohammed Alkhatifa M 2016 Alfred-Delp-Schule 32,2 sec 26,2 sec 30,7 sec 26,4 sec 83,3 sec 83,3

9-9 abg. Slyvia Alachdar W 2015 Alfred-Delp-Schule

9-10 abg. Emily Stöhr W 2016 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in: 325,0 sec 325,0

Teamhelfer/in:

Herr Hoffmann
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

SU
P

E
R

-J
U

M
P

E
R

Super-Jumper
325,0 Punkte

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

Frau Steinhauser / Herr Goiny
0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Strafsekunden:

im Teamergbnis bereits erfasst
Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

9-1 Georg Hoffmann M 2017 Alfred-Delp-Schule

9-2 Liam Kopp M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-3 Jonathan Steinhauser M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-4 Franzi Zeller W 2016 Alfred-Delp-Schule

9-5 Santino Obert M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-6 Fiona Goiny W 2016 Alfred-Delp-Schule

9-7 Sonea Kieselbach W 2016 Alfred-Delp-Schule

9-8 Mohammed Alkhatifa M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-9 abg. Slyvia Alachdar W 2015 Alfred-Delp-Schule

9-10 abg. Emily Stöhr W 2016 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Herr Hoffmann

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

SU
P

E
R

-J
U

M
P

E
R

Super-Jumper

Frau Steinhauser / Herr Goiny

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

6 8 7 7 22 22 22

7 6 7 7 21 21 21

8 7 9 9 26 26 26

5 7 6 7 20 20 20

8 9 9 9 27 27 27

4 4 6 5 15 15

4 5 5 6 16 16

6 6 5 6 18 18 18

134 134
Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Teamergebnis:

134 Punkte

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

9-1 Georg Hoffmann M 2017 Alfred-Delp-Schule

9-2 Liam Kopp M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-3 Jonathan Steinhauser M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-4 Franzi Zeller W 2016 Alfred-Delp-Schule

9-5 Santino Obert M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-6 Fiona Goiny W 2016 Alfred-Delp-Schule

9-7 Sonea Kieselbach W 2016 Alfred-Delp-Schule

9-8 Mohammed Alkhatifa M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-9 abg. Slyvia Alachdar W 2015 Alfred-Delp-Schule

9-10 abg. Emily Stöhr W 2016 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Herr Hoffmann

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

SU
P

E
R

-J
U

M
P

E
R

Super-Jumper

Frau Steinhauser / Herr Goiny

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

70

70

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

70 Punkte

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

8

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

9-1 Georg Hoffmann M 2017 Alfred-Delp-Schule

9-2 Liam Kopp M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-3 Jonathan Steinhauser M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-4 Franzi Zeller W 2016 Alfred-Delp-Schule

9-5 Santino Obert M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-6 Fiona Goiny W 2016 Alfred-Delp-Schule

9-7 Sonea Kieselbach W 2016 Alfred-Delp-Schule

9-8 Mohammed Alkhatifa M 2016 Alfred-Delp-Schule

9-9 abg. Slyvia Alachdar W 2015 Alfred-Delp-Schule

9-10 abg. Emily Stöhr W 2016 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

Herr Hoffmann

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

SU
P

E
R

-J
U

M
P

E
R

Super-Jumper

Frau Steinhauser / Herr Goiny

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

0 1 2 4 2 3 3 0

2 2 3 2 2 2 2 3

4 3 3 3 3 3 3 2

3 4 3 4 3 4 0 4

4 3 4 0 0 2 4 5

2 2 1 2 2 3 2 2

2 1 1 2 3 3

2 1 1 2 2 0

19 17 18 15 16 22 17 16 71

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

71

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

10-1 Marlon  Glasner M 2015 Alfred-Delp-Schule 8,9 sec 8,4 sec 10,8 sec 10,0 sec 27,3 sec 27,3

10-2 abg. Lena Fredrich W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-3 Brielle Bonifer W 2016 Alfred-Delp-Schule 8,6 sec 8,5 sec 8,6 sec 8,1 sec 25,2 sec 25,2 sec 25,2

10-4 Farida Aboueid W 2016 Alfred-Delp-Schule 16,6 sec 12,2 sec 1,8 sec 13,4 sec 27,4 sec 27,4

10-5 Gustav Wallbaum M 2016 Alfred-Delp-Schule 14,9 sec 10,0 sec 11,0 sec 10,1 sec 31,1 sec 31,1

10-6 Leni Groß W 2015 Alfred-Delp-Schule 11,1 sec 8,8 sec 8,2 sec 8,1 sec 25,1 sec 25,1 sec 25,1

10-7 Aleem Ahmad M 2015 Alfred-Delp-Schule 15,3 sec 14,7 sec 16,2 sec 17,1 sec 46,2 sec 46,2

10-8 Emma Maurice W 2016 Alfred-Delp-Schule 8,8 sec 8,2 sec 8,2 sec 11,0 sec 25,2 sec 25,2 sec 25,2

10-9 Anne  Grychta W 2016 Alfred-Delp-Schule 7,8 sec 10,0 sec 8,0 sec 8,0 sec 23,8 sec 23,8 sec 23,8

10-10 Hannah Kiehl W 2016 Alfred-Delp-Schule 8,1 sec 8,1 sec 9,0 sec 7,9 sec 24,1 sec 24,1 sec 24,1

10-11 Jona Meißner M 2015 Alfred-Delp-Schule 9,0 sec 8,4 sec 8,6 sec 8,3 sec 25,3 sec 25,3 sec 25,3

Teamführer/in: 148,0 sec 148,0

Teamhelfer/in:

D
IE

 R
A

SE
N

D
E

N
 F

R
Ö

SC
H

E

Frau Glasner / Frau Groß
0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

Frau Meißner
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Die rasenden Frösche
148,0 Punkte

Strafsekunden:

im Teamergbnis bereits erfasst
Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

10-1 Marlon  Glasner M 2015 Alfred-Delp-Schule

10-2 abg. Lena Fredrich W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-3 Brielle Bonifer W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-4 Farida Aboueid W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-5 Gustav Wallbaum M 2016 Alfred-Delp-Schule

10-6 Leni Groß W 2015 Alfred-Delp-Schule

10-7 Aleem Ahmad M 2015 Alfred-Delp-Schule

10-8 Emma Maurice W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-9 Anne  Grychta W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-10 Hannah Kiehl W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-11 Jona Meißner M 2015 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

D
IE

 R
A

SE
N

D
E

N
 F

R
Ö

SC
H

E

Frau Glasner / Frau Groß

Frau Meißner

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Die rasenden Frösche

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

12 12 11 9 35 35 35

8 7 7 8 23 23 23

7 6 7 0 20 20

6 6 6 8 20 20 20

0 0 0 0 0 0

6 6 6 4 18 18

6 6 7 7 20 20

8 9 9 9 27 27 27

8 8 8 9 25 25 25

9 9 9 9 27 27 27

156 156
Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Teamergebnis:

156 Punkte

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

10-1 Marlon  Glasner M 2015 Alfred-Delp-Schule

10-2 abg. Lena Fredrich W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-3 Brielle Bonifer W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-4 Farida Aboueid W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-5 Gustav Wallbaum M 2016 Alfred-Delp-Schule

10-6 Leni Groß W 2015 Alfred-Delp-Schule

10-7 Aleem Ahmad M 2015 Alfred-Delp-Schule

10-8 Emma Maurice W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-9 Anne  Grychta W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-10 Hannah Kiehl W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-11 Jona Meißner M 2015 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

D
IE

 R
A

SE
N

D
E

N
 F

R
Ö

SC
H

E

Frau Glasner / Frau Groß

Frau Meißner

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Die rasenden Frösche

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

70

70

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Teamergebnis:

70

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

10-1 Marlon  Glasner M 2015 Alfred-Delp-Schule

10-2 abg. Lena Fredrich W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-3 Brielle Bonifer W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-4 Farida Aboueid W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-5 Gustav Wallbaum M 2016 Alfred-Delp-Schule

10-6 Leni Groß W 2015 Alfred-Delp-Schule

10-7 Aleem Ahmad M 2015 Alfred-Delp-Schule

10-8 Emma Maurice W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-9 Anne  Grychta W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-10 Hannah Kiehl W 2016 Alfred-Delp-Schule

10-11 Jona Meißner M 2015 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

D
IE

 R
A

SE
N

D
E

N
 F

R
Ö

SC
H

E

Frau Glasner / Frau Groß

Frau Meißner

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Die rasenden Frösche

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

6 5 3 7 7 5 5 5

3 2 2 3 3 3 3 3

3 3 4 4 4 4 4 5

2 4 4 45 6 5 6 5

4 5 5 3 4 0 5 6

2 0 2 3 3 2 2 3

2 3 2 2 3 4 0 5

4 4 3 4 5 3 3

3 4 4 4 5 4 4

5 0 3 3 3 3

34 30 32 67 41 36 35 39 163

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

Teamergebnis:

163 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

11-1 Alma Scheich W 2016 Alfred-Delp-Schule 8,4 sec 11,3 sec 8,8 sec 8,1 sec 25,3 sec 25,3

11-2 Marla Eisenberg W 2016 Alfred-Delp-Schule 8,5 sec 9,3 sec 8,0 sec 8,2 sec 24,7 sec 24,7

11-3 Merdian Hajrizi M 2015 Alfred-Delp-Schule 15,5 sec 9,1 sec 7,7 sec 7,4 sec 24,2 sec 24,2 sec 24,2

11-4 Moritz Weber M 2016 Alfred-Delp-Schule 6,3 sec 21,0 sec 6,8 sec 6,2 sec 19,3 sec 19,3 sec 19,3

11-5 Victoria Bonifer W 2015 Alfred-Delp-Schule 7,2 sec 7,2 sec 7,0 sec 6,9 sec 21,1 sec 21,1 sec 21,1

11-6 Kilian Steudel M 2015 Alfred-Delp-Schule 8,1 sec 13,0 sec 11,1 sec 12,0 sec 31,2 sec 31,2

11-7 Mustafa Palada M 2015 Alfred-Delp-Schule 10,3 sec 6,3 sec 6,8 sec 0,2 sec 13,3 sec 13,3 sec 13,3

11-8 Ben Erckmann M 2015 Alfred-Delp-Schule 14,0 sec 9,5 sec 7,6 sec 8,1 sec 25,2 sec 25,2

11-9 Mika Halbritter M 2015 Alfred-Delp-Schule 7,4 sec 7,3 sec 7,0 sec 7,5 sec 21,7 sec 21,7 sec 21,7

11-10 Niklas Bernhardt M 2015 Alfred-Delp-Schule 7,1 sec 7,0 sec 13,0 sec 6,6 sec 20,7 sec 20,7 sec 20,7

11-11 Paul Riese M 2015 Alfred-Delp-Schule 9,1 sec 9,0 sec 9,7 sec 12,0 sec 27,8 sec 27,8

Teamführer/in: 120,0 sec 120,0

Teamhelfer/in:

FR
O

SC
H

A
LA

R
M

Froschalarm Strafsekunden:

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): im Teamergbnis bereits erfasst
Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

120,0 Punkte

Frau Riese
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Frau Bernhardt
0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

11-1 Alma Scheich W 2016 Alfred-Delp-Schule

11-2 Marla Eisenberg W 2016 Alfred-Delp-Schule

11-3 Merdian Hajrizi M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-4 Moritz Weber M 2016 Alfred-Delp-Schule

11-5 Victoria Bonifer W 2015 Alfred-Delp-Schule

11-6 Kilian Steudel M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-7 Mustafa Palada M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-8 Ben Erckmann M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-9 Mika Halbritter M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-10 Niklas Bernhardt M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-11 Paul Riese M 2015 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

FR
O

SC
H

A
LA

R
M

Froschalarm

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Frau Riese

Frau Bernhardt

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

8 8 7 8 24 24

7 6 6 7 20 20

13 13 11 11 37 37 37

13 12 14 14 41 41 41

10 8 8 10 28 28

11 12 12 12 36 36

11 12 13 12 37 37 37

9 10 10 10 30 30

12 13 13 14 40 40 40

11 12 13 13 38 38 38

11 13 11 12 36 36 36

229 229

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

Teamergebnis:

229 Punkte

Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

11-1 Alma Scheich W 2016 Alfred-Delp-Schule

11-2 Marla Eisenberg W 2016 Alfred-Delp-Schule

11-3 Merdian Hajrizi M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-4 Moritz Weber M 2016 Alfred-Delp-Schule

11-5 Victoria Bonifer W 2015 Alfred-Delp-Schule

11-6 Kilian Steudel M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-7 Mustafa Palada M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-8 Ben Erckmann M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-9 Mika Halbritter M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-10 Niklas Bernhardt M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-11 Paul Riese M 2015 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

FR
O

SC
H

A
LA

R
M

Froschalarm

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Frau Riese

Frau Bernhardt

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

98

98

Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Teamergebnis:

98 Punkte

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

11

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

11-1 Alma Scheich W 2016 Alfred-Delp-Schule

11-2 Marla Eisenberg W 2016 Alfred-Delp-Schule

11-3 Merdian Hajrizi M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-4 Moritz Weber M 2016 Alfred-Delp-Schule

11-5 Victoria Bonifer W 2015 Alfred-Delp-Schule

11-6 Kilian Steudel M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-7 Mustafa Palada M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-8 Ben Erckmann M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-9 Mika Halbritter M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-10 Niklas Bernhardt M 2015 Alfred-Delp-Schule

11-11 Paul Riese M 2015 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

FR
O

SC
H

A
LA

R
M

Froschalarm

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Frau Riese

Frau Bernhardt

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

4 3 4 5 5 5 4 5

4 6 7 6 6 6 6 6

5 7 7 8 7 5 8 8

6 0 6 6 3 6 5 3

6 7 7 7 8 7 7 6

5 7 0 0 6 7 7

8 8 8 0 8 8 8 6

5 6 0 5 6 4 4

6 6 7 7 8 7 8

5 7 6 8 9 8

9 9 9 9 9 8

63 66 61 32 66 75 72 53 266

266 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Teamergebnis:

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

12-1 Lara  Laun W 2017 Alfred-Delp-Schule 19,1 sec 19,0 sec 18,3 sec 17,5 sec 54,8 sec 54,8

12-2 Mona Glasner W 2017 Alfred-Delp-Schule 23,3 sec 25,3 sec 25,8 sec 23,0 sec 71,6 sec 71,6

12-3 Clara Jahn W 2017 Alfred-Delp-Schule 14,0 sec 15,1 sec 9,6 sec 9,6 sec 33,2 sec 33,2 sec 33,2

12-4 Aaron Köhler M 2017 Alfred-Delp-Schule 11,9 sec 13,2 sec 12,0 sec 15,2 sec 37,1 sec 37,1 sec 37,1

12-5 Eva Jähn W 2017 Alfred-Delp-Schule 21,2 sec 20,4 sec 20,8 sec 21,3 sec 62,4 sec 62,4

12-6 Julian Kloetzel M 2017 Alfred-Delp-Schule 18,7 sec 17,1 sec 14,0 sec 12,2 sec 43,3 sec 43,3 sec 43,3

12-7 Damian Altenhof M 2016 Alfred-Delp-Schule 12,1 sec 15,6 sec 8,0 sec 10,5 sec 30,6 sec 30,6 sec 30,6

12-8 Emily Mandis W 2017 Alfred-Delp-Schule 13,0 sec 20,4 sec 11,2 sec 8,1 sec 32,3 sec 32,3 sec 32,3

12-9 Mats Jakob M 2016 Alfred-Delp-Schule 14,0 sec 12,6 sec 14,7 sec 13,1 sec 39,7 sec 39,7 sec 39,7

12-10 Glen Galz M 2017 Alfred-Delp-Schule 16,7 sec 22,2 sec 33,3 sec 44,4 sec 72,2 sec 72,2

Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in: 216,0 sec 216,0

Teamhelfer/in:

G
R

Ü
N

E
 F

LI
T

ZE
R

Grüne Flitzer Strafsekunden:

216,0 Punkte

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): im Teamergbnis bereits erfasst
Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Frau Jähn
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Herr Köhler / Frau Galz
0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

12-1 Lara  Laun W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-2 Mona Glasner W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-3 Clara Jahn W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-4 Aaron Köhler M 2017 Alfred-Delp-Schule

12-5 Eva Jähn W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-6 Julian Kloetzel M 2017 Alfred-Delp-Schule

12-7 Damian Altenhof M 2016 Alfred-Delp-Schule

12-8 Emily Mandis W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-9 Mats Jakob M 2016 Alfred-Delp-Schule

12-10 Glen Galz M 2017 Alfred-Delp-Schule

Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

G
R

Ü
N

E
 F

LI
T

ZE
R

Grüne Flitzer

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Frau Jähn

Herr Köhler / Frau Galz

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

5 5 6 6 17 17

6 5 6 6 18 18

7 7 6 7 21 21 21

9 9 8 9 27 27 27

4 5 5 6 16 16

5 7 5 7 19 19 19

8 8 9 9 26 26 26

6 5 6 7 19 19

10 10 10 10 30 30 30

10 9 8 10 29 29 29

152 152

Teamergebnis:

152 Punkte

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

12-1 Lara  Laun W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-2 Mona Glasner W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-3 Clara Jahn W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-4 Aaron Köhler M 2017 Alfred-Delp-Schule

12-5 Eva Jähn W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-6 Julian Kloetzel M 2017 Alfred-Delp-Schule

12-7 Damian Altenhof M 2016 Alfred-Delp-Schule

12-8 Emily Mandis W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-9 Mats Jakob M 2016 Alfred-Delp-Schule

12-10 Glen Galz M 2017 Alfred-Delp-Schule

Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

G
R

Ü
N

E
 F

LI
T

ZE
R

Grüne Flitzer

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Frau Jähn

Herr Köhler / Frau Galz

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

62

62

Teamergebnis:

62 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

10

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

12-1 Lara  Laun W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-2 Mona Glasner W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-3 Clara Jahn W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-4 Aaron Köhler M 2017 Alfred-Delp-Schule

12-5 Eva Jähn W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-6 Julian Kloetzel M 2017 Alfred-Delp-Schule

12-7 Damian Altenhof M 2016 Alfred-Delp-Schule

12-8 Emily Mandis W 2017 Alfred-Delp-Schule

12-9 Mats Jakob M 2016 Alfred-Delp-Schule

12-10 Glen Galz M 2017 Alfred-Delp-Schule

Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

G
R

Ü
N

E
 F

LI
T

ZE
R

Grüne Flitzer

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Frau Jähn

Herr Köhler / Frau Galz

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

3 4 0 5 3 3 3 3

3 3 4 3 3 3 3 2

4 4 4 4 2 3 3 3

3 4 3 3 4 4 4

3 3 5 0 2 3

4 1 2 3 3 1

0 0 0 6 5 6

4 3 5 3 1 3

4 4 3 0 4 5

4 6 0 6 6 5

32 32 26 15 30 34 36 8 108

Teamergebnis:

108 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Wechselsprünge U10

Team: U10 Teamergebnis:

9

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule Zeiten

abg. 1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

13-1 Elif Kavakli W 2016 Alfred-Delp-Schule 9,6 sec 9,2 sec 8,4 sec 8,5 sec 26,1 sec 26,1 sec 26,1

13-2 Colin Bergmann M 2016 Alfred-Delp-Schule 9,5 sec 9,0 sec 11,2 sec 13,2 sec 29,7 sec 29,7 sec 29,7

13-3 Linus Rachor M 2016 Alfred-Delp-Schule 8,0 sec 8,4 sec 7,3 sec 7,2 sec 22,5 sec 22,5 sec 22,5

13-4 Steven Kurt Russ M 2016 Alfred-Delp-Schule 10,5 sec 12,5 sec 9,5 sec 9,4 sec 29,4 sec 29,4 sec 29,4

13-5 Melina Kölsch W 2016 Alfred-Delp-Schule 17,0 sec 14,0 sec 14,1 sec 11,5 sec 39,6 sec 39,6

13-6 abg. Ali Mohammed Afrah M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-7 Niklas Giel M 2017 Alfred-Delp-Schule 12,4 sec 12,1 sec 12,7 sec 11,0 sec 35,5 sec 35,5

13-8 Kaylie Viel W 2017 Alfred-Delp-Schule 13,2 sec 10,1 sec 9,8 sec 12,2 sec 32,1 sec 32,1 sec 32,1

13-9 Fenno Verspoor M 2016 Alfred-Delp-Schule 18,4 sec 10,7 sec 15,2 sec 11,1 sec 37,0 sec 37,0

13-10 Malik Katilmis M 2016 Alfred-Delp-Schule 9,5 sec 12,1 sec 14,1 sec 9,3 sec 30,9 sec 30,9 sec 30,9

Teamführer/in: 170,0 sec 170,0

Teamhelfer/in:

P
O

W
E

R
-F

R
Ö

SC
H

E

Power-Frösche Strafsekunden:

170,0 Punkte

Addition der individuellen Leistungen
(Einzelzeiten zwischen "Los" und beibeiniger Landung)

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): im Teamergbnis bereits erfasst
Summe der sechs besten Zeiten

innerhalb eines Teams

Frau Kölsch
Addition der drei besten Versuche (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

Herr Verspoor / Frau Katilmis
0,5 Strafsekunden (max. 5 Sekunden) pro Rhythmusfehler (falsches Bein) oder 

Boden-Berühung außerhalb des Reifes oder Verschieben eines Reifens

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

9

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

13-1 Elif Kavakli W 2016 Alfred-Delp-Schule

13-2 Colin Bergmann M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-3 Linus Rachor M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-4 Steven Kurt Russ M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-5 Melina Kölsch W 2016 Alfred-Delp-Schule

13-6 abg. Ali Mohammed Afrah M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-7 Niklas Giel M 2017 Alfred-Delp-Schule

13-8 Kaylie Viel W 2017 Alfred-Delp-Schule

13-9 Fenno Verspoor M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-10 Malik Katilmis M 2016 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

P
O

W
E

R
-F

R
Ö

SC
H

E

Power-Frösche

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Frau Kölsch

Herr Verspoor / Frau Katilmis

Medizinballstoßen U10

Punkte

1. Versuch 2. Versuch 3. Versuch 4. Versuch
Summe besten

3 Versuche
TOP 6

6 6 5 6 18 18

9 10 10 10 30 30 30

8 9 8 8 25 25 25

6 7 9 8 24 24 24

6 5 6 5 17 17

9 9 9 8 27 27 27

7 5 7 8 22 22

6 9 9 9 27 27 27

8 8 9 9 26 26 26

159 159

Teamergebnis:

159 Punkte

Weitenzonen (je 50 cm = 1 Weitenpunkt)
(Stoß aus der seitlichen Stoßauslage aus dem Stand)

Summe der sechs besten Werfer

innerhalb eines Teams

Addition der drei besten Würfe (1 "Streichergebnis" - durchgestrichen)

Gesamtpunktzahl = Summe der besten sechs Teammitglieder (kursiv/fett)

0 = Ungültiger Versuch (X) - Abwurflinie übertreten, 

      Abwurfbereich vorzeitig verlassen, d.h. vor Aufkommen des Balles

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

9

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

13-1 Elif Kavakli W 2016 Alfred-Delp-Schule

13-2 Colin Bergmann M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-3 Linus Rachor M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-4 Steven Kurt Russ M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-5 Melina Kölsch W 2016 Alfred-Delp-Schule

13-6 abg. Ali Mohammed Afrah M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-7 Niklas Giel M 2017 Alfred-Delp-Schule

13-8 Kaylie Viel W 2017 Alfred-Delp-Schule

13-9 Fenno Verspoor M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-10 Malik Katilmis M 2016 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

P
O

W
E

R
-F

R
Ö

SC
H

E

Power-Frösche

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Frau Kölsch

Herr Verspoor / Frau Katilmis

30-40 m Hindernis-Sprintstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

84

84

Teamergebnis:

84 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Anzahl überlaufene Hindernisse und daran vorbei
(Bananenkisten flach ca. 30-50 cm)

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Je überlaufenes Hindernis gibt es einen Pluspunkt, sowie auf der

Flachstrecke für das Vorbeilaufen an jedem einzelnen Hindernis.

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis



 22. Hallensportfest der Kinderleichtathletik der LG Seligenstadt

 Einhardschule Seligenstadt, 10. März 2024
Wettkampfkarte U10

Team: U10

9

Start-Nr. Vorname / Name Geschl. Jahrg. Verein / Schule

abg.

13-1 Elif Kavakli W 2016 Alfred-Delp-Schule

13-2 Colin Bergmann M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-3 Linus Rachor M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-4 Steven Kurt Russ M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-5 Melina Kölsch W 2016 Alfred-Delp-Schule

13-6 abg. Ali Mohammed Afrah M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-7 Niklas Giel M 2017 Alfred-Delp-Schule

13-8 Kaylie Viel W 2017 Alfred-Delp-Schule

13-9 Fenno Verspoor M 2016 Alfred-Delp-Schule

13-10 Malik Katilmis M 2016 Alfred-Delp-Schule

Teamführer/in:

Teamhelfer/in:

P
O

W
E

R
-F

R
Ö

SC
H

E

Power-Frösche

Anzahl der Teammitglieder (min. 6 - max. 11): 

Frau Kölsch

Herr Verspoor / Frau Katilmis

Weitsprungstaffel U10

Punkte

3:00,0 min

3 3 5 3 2 2 2 2

7 5 6 7 6 6 6 6

5 4 0 4 4 3 5 4

4 3 4 4 4 4 4 5

4 0 0 4 3 2 3 4

5 4 4 4 5 5 4 7

5 6 6 0 6 7 7 8

4 5 6 3 4 4 4

0 5 3 6 6 6 6

37 35 34 26 39 39 41 46 165

Teamergebnis:

165 Punkte
Welche Mannschaft sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

Wertungspunkte gemäß erreichter Sprungzone
(25 cm breite Sprungzonenbereiche)

Punkte werden entsprechend der erreichten Zone erzielt (gemessen wird der dem Absprungort 

nächstliegende Körperabdruck)

X = ungültiger Versuch - nach dem Absprungorientierer abgesprungen, bei voreiligem Start des nächsten 

Kindes

Legende: grün, kursiv, unterstrichen = besten 6 Einzelergebnisse für das Teamergebnis

orange = gleiche Ergebnisse (nur zur Kontrolle für die Auswertung)

zartrosa, durch-, unterstrichen = Streichergebnis


